
SEMAINE DU 3 AU 9 JUIN Durée Merc. 3 Jeu. 4 Vend. 5 Sam. 6 Dim. 7 Lun. 8 Mar. 9

CASPER 1h40 18h30 14h 14h

MORTAL KOMBAT II 1h56
14h Jeu vidéo
15h30 (VF)

Film
20h30 (VF) 18h30 (VO)

 L'ABANDON 1h40 20h15 16h45 16h 18h45 14h 

HISTOIRES PARALLÈLES 2h19 14h15
Ciné-Discussion

20h30 16h15 
20h30 16h

L'ÊTRE AIMÉ (VO) 2h15 17h45 16h 18h 14h 18h30

SEMAINE DU 10 AU 16 JUIN Merc. 10 Jeu. 11 Vend. 12 Sam. 13 Dim. 14 Lun. 15 Mar. 16

MIGRATION 1h22 14h30 16h 14h

COLONY 2h02 20h (VO)
18h (VF)

Soirée Frissons
20h (VO) 19h45 (VF)

CINÉ-SALADE
COCOTTE (VO) 1h37 16h 11h

Ciné-Salade
14h 18h

CINÉ-CLASSIQUE
LA NUIT DES FEMMES (VO) 1h33 16h

Ciné-Classique

MATA 1h38 18h15 14h 14h 16h 
20h 16h

AUTOFICTION 1h51 16h (VF) 20h15 (VO) 18h (VF) 18h (VO) 14h (VF) 

SEMAINE DU 17 AU 23 JUIN Merc. 17 Jeu. 18 Vend. 19 Sam. 20 Dim. 21 Lun. 22 Mar. 23

NOUVEAUX COPAINS À PUFFIN ROCK 1h19 14h30
Ciné-Relax 14h 14h

STAR WARS : THE MANDALORIAN 
AND GROGU 2h12 16h (VF)

Ciné-Popcorn 18h (VF) 18h30 (VO) 20h15 (VO)

SPÉCIAL AGNÈS JAOUI

LE GOÛT DES AUTRES 1h52 20h15
Présentation

SPÉCIAL AGNÈS JAOUI
L'OBJET DU DÉLIT 2h13 20h30 19h 15h30 

16h Film
14h 16h

LE GARÇON QUI FAISAIT 
DANSER LES COLLINES (VO) 1h39 16h 16h

100 Transitions
18h30 14h 

LE VIRTUOSE 1h49 18h30 (VO) 14h (VF) 16h30 (VF) 19h (VO)

SEMAINE DU 24 AU 30 JUIN Merc. 24 Jeu. 25 Vend. 26 Sam. 27 Dim. 28 Lun. 29 Mar. 30

AVANT-PREMIÈRE - LITTLE FILM FESTIVAL
LE MONDE À L'ENVERS 45 min 16h30 11h

Ciné-P'tits-Loups

CONFÉRENCE UNIVERSITÉ POUR TOUS
MAI-JUIN 1940 : DEVENIR DE GAULLE 1h45 14h 

Conférence

FILS DE PERSONNE 1h37 18h 14h 18h 16h 14h 20h

SCARY MOVIE 1h36 14h30 (VF) 18h (VF) 18h (VO) 20h (VO) 18h (VF)

THE PLAGUE 1h35 16h15 (VO) 16h (VF) 20h (VO) 18h (VO) 16h (VF)

D'UN MONDE À L'AUTRE 1h15 20h 20h 14h 16h 14h 

SEMAINE DU 1ER AU 7 JUILLET Merc. 1er Jeu. 2 Vend. 3 Sam. 4 Dim. 5 Lun. 6 Mar. 7

MARSUPILAMI 1h39 14h30 18h45 14h 14h 14h

THE FURIOUS 1h53 16h15 (VF) 16h45 (VO) 20h30 (VO)

SHANA 1h20 21h 20h30 19h15 18h45 16h
Ciné-Glaces 

LA BATAILLE DE GAULLE : L'ÂGE DE FER 2h40 14h *
Séance adaptée

16h30 18h40 10h30
20h15

DISCLOSURE DAY 2h25 18h30 (VO)
14h (VF)

20h45 (VO)
16h (VF) 16h (VO)

10h30 (VO)
18h (VF)
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du 3 juin au 7 juillet 2026LE PROGRAMME

du 8 janvier au 4 février 2020

Le RDV des amis du cinéma Instant-ciné

LE PROGRAMME  
Films en VF sauf mention contraire

Recommandé à partir de 3 ans- ANS -
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SEMAINE DU 8 AU 14 JANVIER Durée Merc. 8 Jeu. 9 Vend. 10 Sam. 11 Dim. 12 Lun. 13 Mar. 14

ZIBILLA OU LA VIE ZÉBRÉE 49 min 14h30 14h 
Ciné-Famille

UNE VIE CACHÉE (VO) 2h53 16h 20h15 18h 14h 20h15

LA VÉRITE 1h47 16h 19h 18h15 16h 21h 14h 

LE LAC AUX OIES SAUVAGES (VO) 1h50 18h 21h 14h 17h 18h15

SEULES LES BÊTES 1h57 20h 14h 16h 19h 16h

 SEMAINE DU 15 AU 21 JANVIER Merc. 15 Jeu. 16 Vend. 17 Sam. 18 Dim. 19 Lun. 20 Mar. 21

SHERLOCK JUNIOR 1h06 14h30 
Ciné-Goûter 14h 16h

PLAY 1h48 16h 18h15 20h 14h 18h30 16h

LE MIRACLE DU SAINT INCONNU (VO) 1h40 18h 16h 20h30 18h

LA VIE INVISIBLE D'EURIDICE GUSMÃO (VO) 2h20 20h15 18h 14h 20h

UNIVERSITÉ INTER-ÂGES : CONF. SUR LES RÉVOLUTIONS FRANÇAISES + 

QUE LA FÊTE COMMENCE 2h 14h Conf.
16h Film

LES GRANDS CLASSIQUES DU CINÉMA 

DIABOLO MENTHE 1h37 20h 
Ciné-Classique 18h 16h30 14h

SEMAINE DU 22 AU 28 JANVIER Merc. 22 Jeu. 23 Vend. 24 Sam. 25 Dim. 26 Lun. 27 Mar. 28

LE CRISTAL MAGIQUE 1h21 14h15 
Ciné-Animé 14h 14h

LES VÉTOS 1h32 16h15 14h 16h 18h 20h

LES SIFFLEURS (VO) 1h38 20h15 16h 18h 20h 14h

LA SAINTE FAMILLE 1h30 20h30 16h 16h15 18h15

CATS 1h51 18h (VF) 20h (VO) 18h (VF) 14h (VF) 16h (VO)

PÉDAGOGIE ET CINÉMA 
PÈRES ET IMPAIRS 1h15 18h15 

Pédago & Cinéma

SEMAINE DU 29 JANVIER AU 4 FÉVRIER Merc. 29 Jeu. 30 Vend. 31 Sam. 1er Dim. 2 Lun. 3 Mar. 4

MARCHE AVEC LES LOUPS 1h28 14h30 
Ciné-Discussion

14h 14h

SELFIE 1h46 16h30 18h 20h30 14h 20h30

LES FILLES DU DOCTEUR MARCH 2h15 14h (VF) 18h (VO) 16h (VF) 20h15 (VO) 16h30 (VF)

SWALLOW (VO) 1h34 20h30 16h30 16h 18h30 18h45

SÉJOUR DANS LES MONTS FUCHUN (VO) 2h30 20h 18h30 16h 14h

CINÉ-JEUNES 
CHARLIE'S ANGELS 1h59 18h15 

Ciné-Jeunes

- ANS -
3

JE
UN

E 
PU

BL
IC

- ANS -
4

JE
UN

E 
PU

BL
IC

- ANS -
3

JE
UN

E 
PU

BL
IC

- ANS -
7

JE
UN

E 
PU

BL
IC

Fi
lm

s 
en

 V
F 

sa
uf

 m
en

ti
on

 c
on

tr
ai

re
* 

Sé
an

ce
 a

ve
c 

so
us

-t
it

re
s 

à 
l'é

cr
an

 a
da

pt
ée

 p
ou

r l
es

 s
pe

ct
at

eu
rs

 s
ou

rd
s 

ou
 m

al
en

te
nd

an
ts

Fi
lm

 p
ré

se
nt

é 
en

 s
él

ec
ti

on
 d

u 
Fe

st
iv

al
 d

e 
C

an
ne

s

- ANS -
5

- ANS -
3


