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DÉCOUVREZ COMMENT
FONCTIONNE VOTRE CERVEAU

contact :
evinaa.sellaiah@gmail.com

GRANDE JOURNÉE DE CLÔTURE
DIMANCHE 17 MARS - DE 14H À 19H

SALLE JACQUES BREL

DÉCOUVREZ EN FAMILLE 
LE FONCTIONNEMENT DE VOTRE CERVEAU 

ATELIERS - STANDS - JEUX
ADDICTIONS ET CERVEAU 
par Isabelle Ilacqua (Atelier Santé Ville)
et Pauline Smith, docteure en 
neurosciences 

TESTEZ VOTRE MÉMOIRE  
Jeux de mémoire par Salima Allal-Chérif, 
Ludothèque de Gonesse

SIMULER LES EFFETS DE L’ALCOOL
SUR VOTRE CERVEAU   
par Diane Pires,
Ligue de lutte contre le cancer  

LES EFFETS DES JEUX VIDÉOS
SUR LE CERVEAU 
par Liana Kobylinska, pédopsychiatre, 
docteure en neurosciences

TROMPEZ VOTRE CERVEAU
AVEC LES ILLUSIONS D’OPTIQUES  
par Evinaa Sellaiah, docteure en 
neurosciences et vidéaste sur BrainWhy
Chaîne youtube : brainwhy
et Cardillia Simon, doctorante en 
neurosciences

EXPLORONS ENSEMBLE
L’INTÉRIEUR D’UN CERVEAU GÉANT 
par Gonzalo Ruiz, vidéaste et 
vulgarisateur scientifique en 
neurosciences
chaîne YouTube : Drop of Curiosity
www.dropofcuriosity.fr 
et Pierre Albiges, membre de 
l’association des étudiants en 
neurosciences 
de l’Université Aix-Marseille, 
Neuronautes
neuronautes.org
Découvrez les mystérieuses régions 
cérébrales en vous immergeant dans un 
énorme cerveau gonflable de 4 m de long.

CONFÉRENCES
ET SI CE QUE VOUS PENSEZ SAVOIR
SUR LE CERVEAU ÉTAIT FAUX ! 
à 14h30, par Christophe Rodo, doctorant 
Université Aix-Marseille, vulgarisateur 
scientifique et podcasteur

HYPNOSE ET CERVEAU
à 15h30, par Christelle Sauvage, 
hypnothérapeute

À 18H30
POUR CLÔTURER CETTE SEMAINE  

DU CERVEAU, NOUS VOUS 
PROPOSONS DE NOUS RETROUVER 

AUTOUR D’UN VERRE 
DE L’AMITIÉ ET D’UN QUIZZ. 



VENDREDI 15 MARS
À 20H30
Cinéma Jacques Prévert 

NOURRISSEZ VOTRE CERVEAU
Projection du film « SUPER SIZE ME »
suivie d’un débat sur l’alimentation
par Liana Kobylinska, pédopsychiatre

SAMEDI 16 MARS 
À 14H 
Cinéma Jacques Prévert 

LES ÉMOTIONS ET LE CERVEAU
Projection du film « VICE-VERSA »,
avec Laurent Goetz, chercheur en 
neurosciences
Au Quartier Général situé dans la tête de la 
petite Riley, 11 ans, 5 émotions sont au travail. 
À leur tête, Joie, débordante d’optimisme veille 
à ce que Riley soit heureuse. 

LES CINÉ-DÉBATS

MERCREDI 13 MARS
À 19H30
Restaurant O’Double six,
63 rue de Paris

CAFÉ-SCIENCES
Venez discuter et en apprendre plus
sur votre cerveau autour d’un verre.

DEMAIN, TOUS AVEC UNE PUCE
DANS LE CERVEAU ? 
par Chandrou Koumar, alias Droupix, 
docteur en neurosciences et journaliste 
scientifique

SOUVENIRS ET APPRENTISSAGE :
LES DESSOUS DE NOTRE MÉMOIRE 
par Marie Lacroix, docteure en 
neurosciences et co-fondatrice de Cog’X

LUNDI 11 MARS DE 14H À 19H 
Auditorium de l’hôpital de Gonesse 

CONFÉRENCES : NOURRIR LE CERVEAU

MOT D’INTRODUCTION SUR LA SEMAINE DU CERVEAU 
à 14h, par Liana Kobylinska et Evinaa Sellaiah

PENSER LE CERVEAU ?
à 14h30, 
par Franck le Roux, 
psychologue 

LES SYNAPSES :  
COMMENT COMMUNIQUENT  
LES NEURONES ?
à 15h, 
par François Darchen, 
psychiatre

LA NUTRITION DANS 
LES TROUBLES
DE SPECTRE AUTISTE 
à 15h30, 
par Thibault Letellier, 
psychiatre

à 16h,
PAUSE CAFÉ, DISCUSSIONS

LE SOMMEIL  
DANS LES TROUBLES
DU SPECTRE AUTISTE 
à 16h30, 
par Suela Dylgjeri, 
neurologue

NOURRIR LA VISION 
à 17h, 
par Irina Cristescu, 
ophtalmologue

L’OCYTOCINE,  
COMMENT LE CERVEAU AIME
à 17h30, 
par Liana Kobylinska, 
pédopsychiatre


