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(\ FORUM MATERNITE ET SANTE DES FEMMES
> > Maison des habitants Louis Aragon
9h-12h30 / 14h-18h - ACCES LIBRE

La santé des femmes est un levier puissant de lutte
contre les inégalités entre les femmes et les hommes.
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PROJECTION EN AVANT-PREMIERE 'ENCOR | AN
«IL RESTE ENCORE DEMAIN» L T Ll
> Cinéma Jacques Prévert el

14h - GRATUITE EXCEPTIONNELLE w1 s a{
Aloccasion du 8 mars, le cinéma vous propose une Avant-Premiére ’
exceptionnelle du film il reste encore demain de Paola Cortellesi
suivi d'un débat avec la salle.

EXPOSITION «RESISTANTES !»
ET LECTURE THEATRALISEE «ADA» o
> Médiatheque de Coulanges
18h - ACCES LIBRE
Vernissage de I'exposition a 18h00 - Portraits de femmes
résistantes en France, en lle de France et a Gonesse &Y. @

Lecture théatrale a 20h - La Compagnie Les Filles de Simone \ /
rendent un hommage culotté a Ada Lovelace, inventeuse géniale i
du premier code informatique, 150 ans avant tout le monde. e

ATELIER KESSENTIELLE»
> Péle d'Information et d'Orientation

09h30-12h00 / 12h00-17h30 - ACCES LIBRE
Atelier socio-esthétique animé par une esthéticienne (La cravate A OY&LV&L"CQL
Solidaire) 09h30-12h00 : maquillage professionnel, formation aux . .
techniques de maquillage ; a noter les jeunes femmes repartiront 0 lAmr@
avec un kit de produits !

Atelier Coup de pouce animé par l'association La Cravate Solidaire
12h00-17h30 : coaching en image, coaching RH et photo sur le CV
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«MARCHE POUR LES FEMMES»
> Rendez-vous a I'Hotel de Ville
13h45-17h30

Un circuit dans la ville mélant activités physiques et patrimoine
historique. Rendez-vous a 13h45 a I'Hétel de ville

14h - Départ centre-ville de la visite guidée par le service Patrimoine :
Portraits de Gonessiennes résistantes.

15h30 - Visite guidée de deux expositions par I'équipe de la MDH
Ingrid Betancourt : A la poursuite du Street art et Expressions de
Femmes.

16h30 - Visite guidée par I'équipe de la MDH L. Aragon et service
Patrimoine : Femmes dans la Résistance et atelier créatif.

17h30 - Fin de la marche avec un moment convivial.

ATELIER «SELF DEFENSE»
> Gymnase Jesse Owens
9h-10h / 10h-11h / 11h-12h
Initiation aux gestes de self-défense adaptés aux femmes de tous
ages, tous niveaux et toutes conditions physiques afin de leur donner

les moyens d'agir face aux menaces de la vie quotidienne.
Partenariat Police Municipale, Direction des Sports, service Prévention
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‘WSET}immoquy TOURNOI! INTERNATIONAL
!%“EAE?EE& DE TENNIS FEMININ

> Tennis Club de Gonesse - ACCES LIBRE

SOIREE DE CLOTURE
> Micro-folie - 17h30 - ACCES LIBRE
Expositions, échanges, convivialité.
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