
LES ACTIV
ITÉS SPOR

TIVES 

DU MERCREDI

SAISON 2023-20
24  

Des parcours d’activités  
physiques et sportives 

pour le jour des enfants



  DU 11/09 AU 08/12  
> 9h30-10h30
/ Complexe sportif Colette Besson
Pack savoir rouler à vélo (11 séances) 
J’apprends à faire du vélo
> 10h30-11h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports de raquettes (11 séances) 
Tennis / Badminton / Tennis de table

  DU 11/12 AU 15/03  
> 9h30-10h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports collectifs (10 séances) 
Futsal / Basket / Handball 
> 10h30-11h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports Olympiques (10 séances) 
Escalade / Boxe éducative / Athlétisme / Golf 
Attention - Escalade au complexe sportif  
Jesse Owens les 13 et 20/12/2023 et  
les 10 et 17/01/2024 de 11h à 12h

  DU 18/03 AU 25/06  
> 9h30-10h30
/ Complexe sportif Colette Besson
Pack savoir rouler à vélo (11 séances) 
J’apprends à faire du vélo
> 10h30-11h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports de raquettes (11 séances) 
Tennis / Badminton / Tennis de table

  DU 11/09 AU 08/12  
> 9h-10h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports de raquettes (11 séances) 
Tennis / Badminton / Tennis de table
> 10h30-12h
/ Complexe sportif Colette Besson
Pack savoir rouler  (11 séances) 
J’apprends à faire du vélo 
Skate / Roller / Trottinette

  DU 11/12 AU 15/03  
> 9h-10h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports Olympiques (10 séances)
Escalade / Boxe éducative / Athlétisme / Golf 
Attention - Escalade au complexe sportif  
Jesse Owens les 13 et 20/12/2023 et  
les 10 et 17/01/2024 de 10h à 11h
> 10h30-12h
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports collectifs (10 séances) 
Futsal / Basket / Handball

  DU 18/03 AU 25/06  
> 9h-10h30
/ Complexe sportif Christine Caron
Pack sports de raquettes (11 séances) 
Tennis / Badminton / Tennis de table
> 10h30-12h
/ Complexe sportif Colette Besson
Pack savoir rouler (11 séances) 
J’apprends à faire du vélo 
Skate / Roller / Trottinette

Forfait 12€ par activité

Les activités sportives du mercredi - 5

- 4/5 ans - - 6/10 ans -


